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Grundlagen der Sanskrit-Aussprache

Die Aussprache des klassischen Sanskrit folgt festen Regeln
und ist weitgehend lautgetreu. Die hier genannten Hin-
weise basieren auf der wissenschaftlichen Transliteration
IAST (International Alphabet of Sanskrit Transliteration),
die weltweit in der Indologie verwendet wird.

1. Vokale

Sanskrit unterscheidet kurze und lange Vokale. Lange ist
bedeutungsunterscheidend.

« awieainalle

+ awielanges a in Aal

« i/T1wieiin bitte / wie langes i in ziehen

« u/awie uin Mutter / wie langes u in Uhu

« 1/ Fsilbische r-Laute, etwa wie ri ausgesprochen
(rsi = ,rischi")

« e und o sind im Sanskrit immer lang (wie eh / oh)

« aiwie ai in Mai

* au wie au in Maus

2. Konsonanten
Viele Laute entsprechen dem Deutschen, einige sind
jedoch spezifisch fir Sanskrit.
Aspirierte Konsonanten
Nach bestimmten Konsonanten steht ein hérbarer Hauch:
« kh, gh, ch, jh, th, dh, th, dh, ph, bh
Beispiele: phala (behauchtes p, nicht wie f),
atha (,,atha”, mit horbarem h).
Retroflexe Laute
Mit Punkt darunter: t, d, n
Die Zunge wird leicht zuriickgerollt, weiter hinten als im
Deutschen.
Weitere wichtige Laute
« ¢ immer wie tsch (citta = tschitta)
* jwie dsch
« § = weiches ,sch"” (palatal)
+ s = hartes, riickwdrtiges ,sch” (retroflex)

« s immer stimmlos wie in Sonne
v liegt zwischen w und v, je nach Umgebung

3. Nasale

* m (Anusvara) zeigt eine Nasalresonanz an, meist wie
kurzes ,ng" (samskrta = samskrita).

1 oder nasale Laute vor Konsonanten passen sich oft
an (Assimilation).

4. Betonung

Im klassischen Sanskrit gibt es keine starke Wortbetonung
wie im Deutschen.

Die Wérter werden relativ gleichméaBig gesprochen, haufig
mit leichter Betonung auf der ersten Silbe.
5. Grundprinzip

Sanskrit wird genauso ausgesprochen, wie es translite-
riert ist.

Wer die IAST-Zeichen lernt, kann jedes Sanskritwort kor-
rekt aussprechen.

Tubingen, im November 2025 Heike Oberlin
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Commissioned composition for the festival Musica Sacra International 2026
& pa: @
Gayatr1 mantra

Zuzanna Koziej (¥1994)
Text: Hymne aus dem Hinduismus
deutsche Ubertragung: Heike Oberlin
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